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Herzkrank? Schiitze Dich vor dem Herzstillstand!

Spannender Online-Vortrag mit Dr. med. Marc Weyer von der DRK Kamillus Klinik Asbach

nicki.billig@kamillus-klinik.de

Die koronare Herzkrankheit
gehort zu den hdufigsten
Herzerkrankungen.  Allein
in Deutschland gibt es rund
sechs Millionen Betroffene.
Die Krankheit ist nicht heil-
bar, aber gut behandelbar.
Hierbei ist eine frithzeitige
Diagnose entscheidend. So
gewinnt der Patient Lebens-
qualitat.

Auch in diesem Jahr refe-
rierte Dr. med. Marc Weyer,
Chefarzt der [ Medi

die Herzgesundheit eine be-
deutende Rolle spielen. Auch
auf genetische Veranlagun-
gen ging der Kardiologe in
seinem gut einstindigen Vor-
trag ein.

Im Anschluss konnten
noch einige Fragen aus dem
Publikum beantwortet wer-
den, bevor RZ-Moderator Ro-
bin Lindner unter der Anlei-
tung des Kardiologen Hand
an einen Dummy anlegte
und  Rea tionsmalnah-

und Facharzt fir Kardiologie
an der DRK Kamillus Klinik
Asbach, tber Ursachen und
Pravention einer solchen Er-
krankung.

Ein besonderes Augen-
merk legle der Experle da-
bei auf die Erkennung und
die konsequente Behand-
lung von Herzerkrankungen.
Bluthochdruck, Diabetes und
hohe Cholesterinwerte sind
nur ein paar Faktoren, die fir
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men mit einem Defibrillator
vorfuhrte. ,Bei Hermn Lind-
ner sieht das schon ganz gut
aus”, lobte Dr. Weyer den
Moderator. Beide wiesen
zum Ende des Vortrags auf
die Wichtigkeit der Laienre-
animation hin. Man kénne
hierbei nichts falsch machen,
so der Chefarzt, nicht zu han-
deln sei hingegen der grobte
Fehler, den man machen kon-
ne.

Dr. med. Marc Weyer,

Den informativen Online-
vortrag konnen Sie unter
www.rz-forum.de/herz in der
Mediathek emeut ansehen.
Er bietet nicht nur Einblicke
in die Ursachen und Praventi-
on der koronaren Herzkrank-
heit, sondern auch praktische
Demonstrationen von Reani-
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mationsmabnahmen, die im
Emstfall Leben retten kon-
nen. Machen Sie sich mit den
Informationen vertraut, um
die Wichtigkeit der friihzeiti-
gen Diagnose und der Laien-
reanimation zu verstehen und
tragen Sie so zu einer herzge-
sunden Gesellschalt bei.



