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Einladung zur Patientenveranstaltung

Mittwoch, 8. Nov. 2017, 15:00–18:00 Uhr
Terrassenhalle DRK Kamillus Klinik

„Das schwache Herz“ – Herzwochen 2017

In Zusammenarbeit mit:

Deutsches
Rotes
Kreuz

Herzwochen 2017:
Bluthochdruck, 
Diabetes 
und CholesterinHerzDas schwache 



15:00 Uhr
Begrüßung 
Marc Weyer, Chefarzt Innere Medizin/Kardiologie

15:05 Uhr
Herzschwäche, was tun?
Marc Weyer, Chefarzt Innere Medizin/Kardiologie

15:35 Uhr
Herz und Diabetes, 
wie gefährlich ist die Kombination? 
Dr. Olivier Hejl, Oberarzt Innere Medizin/Kardiologie

16:00 Uhr 
Kaffeepause 

16:15 Uhr
Risikofaktor Bluthochdruck, 
was kann ich selber tun? 
Doris Nägelkrämer, Oberärztin Innere Medizin

16:45 Uhr
Was hat Schnarchen mit Herzschwäche zu tun?
Katharina Diamantis, Leitung Schlaflabor Asbach

17:30 Uhr
Reanimationskurs, Hands-on Kurs an einem Dummy
Marc Weyer, Chefarzt Innere Medizin/Kardiologie

In Zusammenarbeit mit:

Wir laden Sie ein!

Liebe Patienten, liebe Angehörige, liebe Interessierte,

„Wenn das Herz standhaft ist, kann eine Maus einen 
Elefanten heben.“ So lautet ein tibetisches Sprich
wort. Freilich zielt es auf die dem Herzen zugespro
chenen guten Eigenschaften ab, aber auch für die 
Gesundheit des Herzens würde der Spruch passen. 
Wir wissen durch unsere täglichen Erfahrungen mit 
Patienten wie wichtig ein kräftiges Herz für körperli
che wie auch seelische Belastbarkeit und Stärke ist. 
Um unseren Patienten die neuesten Therapiemög
lichkeiten anbieten zu können, müssen wir Mediziner 
uns regelmäßig fortbilden. Aber auch als Patient ist 
es heutzutage wichtig, über aktuelle Therapiemög
lichkeiten Bescheid zu wissen.

Ich möchte deshalb zu der Veranstaltung im Rahmen 
der Herzwochen 2017 am 8. November 2017 wieder 
alle interessierten Mitbürger in die Terrassenhalle in 
der DRK Kamillus einladen! Thema der Veranstaltung 
ist die Behandlung einer Herzschwäche und wie man 
dieser vorbeugen kann. Unser Motto in diesem Jahr 
lautet „Das schwache Herz – Diagnose und Therapie 
der Herzinsuffizienz“ und wir möchten damit einige 
Schwerpunktbereiche in den Fokus rücken: Blut
druck, Veränderungen der Blutfette, aber auch der 
Schlaf spielt hier eine wichtige Rolle. Außerdem la
den wir Sie herzlich zu unserem Reanimationskurs 
Handson ein, hier können Sie selber unter Anleitung 
einen Dummy reanimieren.

Sie sehen also, dass ein breites Spektrum am Asba
cher Herztag auf Sie wartet.

Es wäre mir erneut eine große Freude, wieder Ihr Inte
resse geweckt zu haben und Sie zahlreich begrüßen 
zu können!

Mit den besten Grüßen,

Marc Weyer
Chefarzt der Abteilung Innere Medizin Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.
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